
Flexibler Tagesablauf 

 

Beginn der Tätigkeit Ende der Tätigkeit Tätigkeit 
 

6.30 

 

8.30/8.45 

 

10.15/10.30 

 

 

 

 

 

9.15 

9.30 

Bringphase 

Paralelle Tätigkeiten 

- Freispiel 

- Morgenkreis 

(Körperpflege) 

- Brotzeit 

- kurze pädagogische 

Lernphase /mit dem 

Kindergärtner 

10.15/10.30 11.30 Körperpflege/hygenie 

- Obstverzehr jeden 

Tag 

- Umziehen 

- gezielte Bewegung 

mit Spielen 

- Spiel im 

Kinderspielplatz im 

Hof 

- Erlebnisse im Freien, 

Spaziergang 

11.30/11.45 

11.45/12.00 

12.00/12.15 

15.00 

14.45 

14.30 

- Umziehen 

- Körperpflege 

- Mittagessen 

- Körperpflege, 

Zähneputzen 

- Vorlesen von 

Märchen 

- Ruhephase 

15.00 

14.45 

14.30 

18.00 - Aufwachen 

- Körperpflege 

- Brotzeit 

- Freispiel 

- kurze pädagogische 

Lernphase /mit dem 

Kindergärtner 

 

 

 

 

 

 



Tagesablauf 
 

Beginn der Tätigkeit Bestimmung der Tätigkeit 

6.30 - 7.30 Freispiel in einer Gruppe 

7.30 - 8.00 Spiel im Freiem 

selbstgewählte Tätigkeit ausüben 

8.30 - 9.15 

 

Brotzeit, Körperpflege 

9.15 - 11.45 Spiel im Kinderspielplatz im Hof 

 

11.45 - 13.00 

 

Umziehen, Körperpflege,Mittagessen 

13.00 - 15.00 

 

Ruhephase 

15.00 - 15.30 

 

Umziehen, Körperpflege, Brotzeit 

15.30 - 17.00 Spiel im Freiem 

 

17.00 - 18.00 

 

Spiel in einer Gruppe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wochenplan 

tage ungebundene Tätigkeit gebundene Tätigkeit 

Montag   

Dienstag Die Außenwelt aktiv 

kennenlernen: 

- Umwelt 

- mathematische 

Zusammenhänge 

erwerben 

- Künstlerische Erziehung 

- Gedichte, Märchen 

vorsagen 

- Gesang,Musik, 

Musikspiele, Kindertanz 

- Zeichnen, Malen, 

Handarbeit 

 

Mittwoch Muttersprachliche Erziehung  

Donnerstag   

Freitag   

Bemerkungen Hier bitte den Ort der Bewegung 

und der Spaziergänge 

einzutragen.Es kann anders in 

einer Gruppe sein. 

 

   

 


